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Thank you for purchasing this Nallenart product.
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electronic form, is protected under applicable copyright law.

The electronic version (e-book) may be saved as a backup file on a computer and/or
printed by the purchaser for his or her personal use.

Pages of the print version may be copied for personal use only. Any other use is
prohibited without written consent of the author.

Visit our website to explore the other educational materials that Nallenart has to offer.

I hope that you will enjoy the activities in this book.
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7 lovma Allen

Norma Allen
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La Nourriture - Les Fruits

@ Les bananes sont jaunes.

La pomme est rouge.

@ La citrouille est orange.

La cerise est rouge.

Les raisins sont violets.

L'orange est orange.
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La Nourriture - Les Légumes

La carotte est orange.

La tomate est rouge.

Le poivron est jaune.

La laitue est verte.

Le concombre est vert et blanc.

L'oignon est brun.
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La Nourriture - Les Viandes

le bifteck

@

la dinde

@ le rosbif

le poulet @

le jambon

le poisson
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La Nourriture - Les Desserts

le biscuit

le beigne

le bonbon

la glace

le gateau

la tarte
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La Nourriture - Les Légumes

la laitue I'ocignon le poivron

le blé d'inde

S

la salade les tomates
En francais, s’il vous plait!
the salad = the lettuce =
the onion = the tomatoes =
the cucumber = the carrot =
the corn* = the pepper =

* Also le mais. Le blé d’inde is Canadian.

Tu vas faire la salade!

Qu’est ce que tu aimes dans ta salade?

J'aime

Dessine la salade de tes réves!



La Nourriture - Les Mots cachés

Traduis et trouve les mots cachés.
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La Nourriture - Le Couvert

la serviette la tasse
la fourchete
I'assiette
le couteau

__

®)
i

Traduisez.
the fork =

the cup =

the plate =

the napkin =

the knife =

the spoon =
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La Nourriture - Les Viandes

la dinde
le poulet

le bifteck le rosbif

]
N \/
le poisson

En francgais, s’il vous plait!

le jambon

the ham = the steak =
the fish = the turkey =
the chicken = the roast beef =

Qu’est-ce que tu préféres?

Je préfere

Vouloir

The verb vouloir is an irregular verb meaning to want. It is related to our English words volunteer,
voluntary and volition.

je veux nous voulons je ne veux pas nous ne voulons pas
tu veux vous voulez tu ne veux pas vous ne voulez pas
il veut ils veulent il ne veut pas ils ne veulent pas
elle veut elles veulent elle ne veut pas elles ne veulent pas

Traduisez!

they don’t want = she wants =

you want = I don’t want =

he wants = you want =

we want = they want =

Paul and Rachel want = Jane doesn’t want =

the boys want = Susan wants =
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La Nourriture

banana

- Les Fruits et les Légumes

beet

blueberry

broccoli

Name the fruit and vegetables in French and find them.

carrot

celery
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ORE cherry =
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I cabbage
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cauliflower
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cucumber
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beans
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lettuce
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corn

turnip
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onion
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orange

R
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pear

peas

PEpper
apple
plum

radish

grapes

tomato
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La Nourriture - Les Viandes

Fill in the puzzle with the correct French words.

?steak = i

6. eggs = - d
9. fish =

10. lobster =

11. tuna =

A

. shrimp =

bacon =

ham =

roast beef =

veal =

salmon =

turkey =

I N I I A =

chicken =




La Nourriture

14

Masculine Singular | Masculine Plural Feminine Singular |Feminine Plural
vert
-noir .noirs -noire -noires
violette
brunes
gris
bleus
blanc blanche
The colours below are the same whether they are masculine or feminine.
rouge
jaunes
rose
oranges

Fill in the chart above and colour the boxes with the correct colours.
Remplis les tirets et traduis.

1. La banane est

2. Le poivron est

3. La citrouille est

4. Le mais est

5. Les cerises sont

6. Les carottes sont
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La Nourriture - Comment faire un sandwich

Qu’est-ce que tu aimes manger? Fais le sandwich de tes réves!
Translate and list the ingredients, design and draw the sandwich of your dreams!

Le Pain La Viande, etc.
o le-pain-blanc o le thon

o les petits pains o le jambon

o la‘baguette o le rosbif

o le pain du blé-entier o-le salami

o le pain de seigle o le-poulet

Les Assaisonnements o la dinde

o le sel o le fromage

o le poivre Les Légumes
o la moutarde o la laitue

o la mayonnaise o les tomates
Autres o les poivrons

m o-les cornichons
O O

O O

Je veux... Mon Sandwich
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La Nourriture - Le Menu

Using these suggestions, your dictionary, and other words you know, plan healthy sample menus.

banane, f concombre, m oeufs, m salade, f
beignhe, m crépe, f oignon, m sandwich, m
biftek, m dinde, f orange, f tarte, f
biscuit, m gateau, m pain, m thé, m

blé d'inde, m glace, f poisson, m tisane, f
bonbon, m hamburger, m poivron, m tomate, f
café, m jambon, m pomme, f

carotte, f jus, m poulet, m

cerise, f lait, m raisins, m

citrouille, f laitue, f rosbif, m

de petit &% ennelx

Ke Jzegevwxdb

Le diner

¥
*Au Canada: le déjeuner = breakfast; le diner = lunch; le souper = supper, dinner
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La Nourriture - Manger bien

To “eat well” and have a balanced diet, eat more servings of les céréales =

foods from the wide end of the pyramid and fewer foods from

the top end. How many foods from each group can you list? les graines =
le pain =
le riz =
les huiles les legumes =
la graisse .
les sucreries les fruits =
le lait =
le lait, le fromage, le fromage =
le yogourt, les viandes, etc.
le yogourt =
4 les viandes =
les legumes,
les fruits les huiles =
la graisse =

les céréales, les graines,

les sucreries =

le pain, le riz

les huiles, la graisse les viandes, les légumes, les céréales, le pain,
les sucreries les produits laitiers les fruits les graines, le riz
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La Nourriture - Vouloir

Remplis les tirets avec la forme correcte du verbe vouloir. Traduis.

Maman: Qu’est-ce que tu , Lise?

Lise: J'ai faim. Je du fruit.

Maman: Nous avons beaucoup de fruits... des pommes, des cerises,
des bananes, et des oranges. Qu’est-ce que tu ?

Lise: Je des cerises, s'il te plait, Maman.

Maman: Combien de cerises est-ce que tu ?

Lise: J'en dix*, s'il te plait.

Maman: Les voila.
Lise: Merci, Maman.

Maman: De rien, cherie!

Réponds aux questions.

1. Est-ce que Lise a peur?

2. Est-ce que Lise a faim?

3. Qu’est-ce gqu’elle veut?

4. Est-ce que Lise aime les cerises?

5. Est-ce que Maman donne des raisins a Lise?

6. Est-ce que Maman donne des cerises a Lise?

7. Combien de cerises est-ce que Maman donne a Lise?

*1 want six of them.

Les Fruits

9

la pomme

AN

la cerise

()

la citrouille

N—

la banane

W

les raisins

I'orange
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La Nourriture - Les Boissons Les Desserts
Traduisez! Traduisez et dessinez!
le jus = le lait =

. ) la tarte
le thé = le cafe =
la tisane =
Prendre
Prendre means to take, to get, to pick up, etc. It is used when ordering in a le gateau
restaurant. Notice that it is very irregular in the plural forms!

je prends nous prenons je ne prends pas

tu prends vous prenez tu ne prends pas

il prend ils prennent il ne prend pas

elle prend elles prennent elle ne prend pas

eg.: I'll have (I take) a glass of milk, please.

. la glace
Je prends un verre de lait, s’il vous plait. g

Traduisez!
1. Are you having a coffee?
2. I'll take the chicken, please. la crépe
3. Is she having a dessert?
4. Yes, she is having the cake. le bonbon
5. I'll have an herbal tea, please.

la biscuit

le beigne
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La Nourriture - A Table!

Translate the story and answer the questions in French.

Maman fait une salade. Qu’est-ce qu’elle met dans la salade? Elle met de la laitue,
des tomates, des concombres, et des poivrons verts. Gaston met la table. Il met les
assiettes, les fourchettes, les cuilleres, les couteaux, le sel, et le poivre.

C’est I'heure du diner. Papa appelle les enfants, “Gaston! Gérard! A table!” Qu’est-
ce qu’il y a sur la table? Il y a de la dinde, la salade, des pommes de terre, et des
carottes. Grand-péere découpe la dinde. Gaston et Gérard veulent manger. Ils aiment la
dinde et les Iégumes délicieux. Bon appétit!

) S
Questions = Q‘ldm A:

1. Est-ce que tu aimes la dinde?

2. Quels sont tes légumes préférés?

3. Qu’est-ce que tu aimes dans une salade?

4. Est-ce que tu mets la table chez toi?

5. Qu’est-ce que tu mets sur la table?
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La Nourriture - Answer Key

Page 4
The bananas are yellow. The apple is red. The pumpkin is orange. The cherry is red. The grapes
are purple. The orange is orange.

Page 5
The carrot is orange. The tomato is red. The pepper is yellow. The lettuce is green. The cucumber
is green and white. The onion is brown.

Page 6

the steak, the turkey, the roast beef, the chicken, the ham, the fish
Page 7

the cookie, the doughnut, the candy, the ice cream, the cake, the pie
Page 8

the salad = la salade the lettuce = Ila laitue
the onion = I'oignon the tomatoes = les tomates
the cucumber = le concombre the carrot = la carotte
the corn = le mais or le blé d’inde the pepper = le poivron
Answers will vary.

Page 9

citrouille = pumpkin, blé d‘inde = corn, raisins = grapes, carotte = carrot, jambon = ham,
concombre = cucumber, bifteck = steak, poivron = pepper, rosbif = roast beef, poulet = chicken,
orange = orange, oignon = onion, tomate = tomato, pomme = apple, dinde = turkey, banane =
banana, cerise = cherry, laitue = lettuce, salade = salad

Page 10
the fork = la fourchette, the cup = la tasse, the plate = I'assiette, the napkin = la serviette, the
knife = le couteau, the spoon = la cuillére

Page 11
the ham = le jambon, the steak = le bifteck, the fish = le poisson, the turkey = la dinde, the
chicken = le poulet, the roast beef = le rosbif

Page 12
banana =__banane
beet = betterave
blueberry = bleuet
broccoli =_brocoli
carrot =___ carotte : ;
celery =__ céleri onion =___oignon
cherry =__cerise orange =__orange
cabbage = chou pear = poire
cauliflower = chou-fleur peas = — pois
cucumber =__concombre pep{)er_— porvron
strawberry =_fraise alpp ¢ ~—pomme
beans =___ haricots P zmh_— orgne
lettuce =__laitue radis - radis
corn = mais grapes =__raisins
turnip =__navet tomato =__tomate
Page 13
2. steak = bifteck 1. shrimp = crevette
6. eggs = oeufs 2. bacon = bacon
9. fish = poisson 3. ham = jambon
10. lobster = homard 4, roast beef =_rosbif
11. tuna = thon 5. veal = veau
7. salmon = saumon
8. turkey = dinde
9. chicken =___ poulet
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La Nourriture - Answer Key
Page 14

1. jaune; The banana is yellow.

2. vert/ rouge/ jaune/ orange; The pepper is green/ red/ yellow/ orange.

3. orange; The pumpkin is yellow.

4. jaune; The corn is yellow.

5. rouge; The cherries are red.

6. oranges; The carrots are orange.

Page 15

Le Pain bread La Viande, etc._meat

le pain blanc white bread le thon tuna

les petits pains__buns le jambon_ham

la baguette baguette le rosbif__roast beef

...du blé entier__whole wheat bread le salami__salami

le pain de seigle rye bread le poulet__chicken

Les Assaisonnements_seasonings la dinde__ turkey

le sel salt le fromage cheese

le poivre pepper Les Légumes__ vegetables

la moutarde mustard la laitue lettuce

la mayonnaise mayonaise les tomates tomatoes

Autres others les poivrons peppers
les cornichons__pickles

Page 16

Answers will vary.

Page 17

les céréales =___grains

les graines = seeds

le pain = bread

le riz = rice

les légumes =__vegetables la graisse = fat

les fruits = fruit les sucreries =__sweets

le lait = milk

le fromage = cheese

le yougourt =___yogurt

les viandes = meat

les huiles = oils

Page 18

M: Qu'est-ce que tu _veux , Lise? What do you want, Lisa?

Lise: J'ai faim. Je _veux du fruit. I want some fruit.

M:  Nous avons beaucoup de fruits... Qu’est-ce que tu_veux ? We have a lot of fruit... apples,
cherries, bananas and oranges. What do you want?

Lise: Je _veux des cerises, s'il te plait, Maman. I want some cherries, please, Mom.

M: Combien de cerises est-ce que tu _veux ? How many cherries do you want?

Lise: J'en _veux dix, s'il te plait. I want six of them, please.

M: Les voila. Here they are.

Lise: Merci, Maman. Thank you, Mom!

De rien, cherie! It’s nothing, sweetie!

. Est-ce que Lise a peur? Non, elle n‘a pas peur.

. Est-ce que Lise a faim? Oui, elle a faim.

. Qu’est-ce qu’elle veut? Elle veut du fruit.

Est-ce que Lise aime les cerises? Oui, elle aime les cerises.

. Est-ce que Maman donne des raisins a Lise? Non, elle ne donne pas de raisins a Lise.
. Est-ce que Maman donne des cerises a Lise? Oui, elle donne des cerises a Lise.

. Combien de cerises est-ce que Maman donne a Lise? Maman donne dix cerises a Lise.

NOUAWNHZ
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La Nourriture - Answer Key

Page 19
le jus = _juice |, le lait = _milk , lethé = _tea , le café = coffee, la tisane = herbal tea

1. Are you having a coffee? Est-ce que vous prenez/tu prends un café? Prenez-vous/prends-tu...?
2. I'll take the chicken, please. Je prends le poulet, s’il vous plait.

3. Is she having a dessert? Est-ce que elle prend un dessert?

4, Yes, she is having the cake. Oui, elle prend le gateau.

5. I'll have an herbal tea, please. Je prends une tisane, s’il vous plait.

Page 20

Mom makes the salad. What does she put in the salad? She puts lettuce, tomatoes,
cucumbers, and green peppers. Gaston sets the table. He places plates, forks, spoons, knives, the
salt, and the pepper.

It is dinner time. Dad calls the children. "Gaston! Gerard! Come to the table!” What is there
on the table? There is turkey, salad, potatoes, and carrots. Grandfather carves the turkey. Gaston
and Gerard want to eat. They love the turkey and the delicious vegetables. Enjoy your meal!

Answers will vary.

Thank you for buying this Nallenart product. Your comments are welcome.
Please address all correspondence regarding this and other Nallenart publications to:

Nallenart,
E 65 Catherine Street,
Fort Erie, Ontario

L2A 2H3 CANADA

Phone or Text: 289-203-6330

Website: nallenart.com
E-mail: mail@nallenart.on.ca
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Glossary

a-to

assiette (nf) - plate

bacon (nm) - bacon
banane (nf) - a banana
beigne (nm) - doughnut
betterave (nf) - beet

bien (adv) - well

bifteck (nm) - steak
biscuit (nm) - cookie
blanc, blanche (adj, mf) - white
blé (nm) - wheat

blé (nm) d'inde - corn
bleu, bleue (adj, mf) - blue
bleuet (nm) - blueberry
boisson (nf) - beverage
bonbon (nm) - candy
brocoli (nm) - broccoli
brun, brune (adj, mf) - brown
caché (adj) - hidden
carotte (nf) - a carrot
céleri (nm) - celery

cerise (nf) - a cherry

chou (nm) - cabbage
chou-fleur (nm) - cauliflower
citrouille (nf) - pumpkin
comment - how
concombre (nm) - cucumber
cornichon (nm) - pickle
couleur (nf) - colour
couteau (nm) - knife
couvert (nm) - place setting
crevette (nf) - shrimp
croisé (adj) - crossed
cuillére (nf) - spoon
dessert (nm) - dessert
dinde (nf) - turkey

faire (v) - to make, to do
fourchette (nf) - fork
fraise (nf) - strawberry
fromage (nm) - cheese
gateau (nm) - cake

glace (nf) - ice cream

gris, grise - grey

haricot (nm) - beans
homard (nm) - lobster
jambon (nm) - ham

jaune (adj, mf) - yellow
laitue (nf) - lettuce
légume (nm) - vegetable
fruit (nm)- fruit

mais (nm) - corn

manger (Vv) - to eat

24

menu (nm) - menu

mot (nm) - word

mots (nm) croisés - crossword
moutarde (nf) - mustard
navet (nm) - turnip

noir, noire (adj, mf) - black
oeuf (nm) - egg

oignon (nm) - onion
orange (adj, mf) - orange
orange (nf) - orange

pain (nm) - bread

poire (nf) - pear

pois (nm) - peas

poisson (nm) - fish
poivre (nm) - pepper
poivron (nm) - pepper
pomme (nf) - apple
poulet (nm) - chicken
prendre (v) - to take
prune (nf) - plum

radis (nm) - radish

raisin (nm) - a grape
rosbif (nm) - roast beef
rose (adj, mf) - pink
rouge (adj, mf) - red
salade (nf) - salad
sandwich (nm) - sandwich
saumon (nm) - salmon
sel (nm) - salt

serviette (nf) - napkin
table (nf) - table

tarte (nf) - pie

tasse (nf) - cup

thon (nm) - tuna

tomate (nf) - tomato
veau (nm) - veal

vert, verte (adj, mf) - green
viande (nf) - meat

violet, violette (adj, mf) - purple
vouloir (v) - to want
yogourt (nm) - yogurt
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